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PROTHESIE
ONGULAIRE

Reconnaitre les différents types d'ongles.
Connaitre |'anatomie de l'ongle.

Respecter les regles d’hygiéne et de sécurité.
Réaliser une pose de vernis semi permanent.
Appliquer les soins pour les pieds et les ongles.
Posséder une bonne connaissance des
produits de soins des mains et des ongles.
S'occuper de ses clients de maniere
commerciale et respectueuse.

Maitriser les techniques de poses d'extensions
d'ongles en gel UV/LED.

Vendre des produits complémentaires aupres

des clientes.




$
En rentabilité : Tu vas pouvoir augmenter ton @ Q
nombre de clientes et ton tarif de prestations. ¢ Q

En rapidité : Pour un rallongement d'ongle, tu ne vas quand
méme pas t'embéter avec la pose d'un chablon ! Je t'apprends <<
a utiliser la technique du demi Popit, facile et universel !

En qualité : Tes poses seront soignées et tu apprendras &
faire de magnifiques avant/aprés comme tes stylistes
ongulaires & succés préférées.

En dextérité et notoriété : Tu pourras prendre confiance en
toi gréce a un beau travail.

En visibilité sur les réseaux : Je t'apprends a réaliser de
magnifiques photos en 2 min top chrono (voire moins !)




HWW & seonrvte
e Protocole d'hygiéne et de désinfection en prothésie ongulaire

e Sensibilisation aux risques professionnels

e Ergonomie au travail

Foin deg ovgles wafurels

e Cours théorique sur I'anatomie et les différents types d'ongles

e Les différentes maladies de I'ongle ( en support mais non vu
pendant la formation d'une semaine )

e Protocole et mise en pratique de la Beauté des pieds SPA

Renforcemtent & rajlomgeient
Familiarisation avec les différents produits de rallongements et de
renforcements
Manipulation des différents outils et matériels : lime, polissoirs,
lampes LED, ponceuses, o Technique de rallongements
Les différentes formes
Modelage de l'ongle
Réparation d'ongles
Techniques de remplissage et de renforcement

Gewli-perwiepen;

e Familiarisation avec les méthodes du vernis semi-permanent

e Protocole et mise en pratique des différentes méthodes




Aucun niveau de

Puplic

‘ Le public concerné par cette formation est

connaissance n'est requis

pour suivre cette formation

majeur et essentiellement féminin.

Toutefois, les hommes sont également (

autorisés & suivre cette formation.

lcéne Academy s'engage & délivrer la formation de

prothésiste ongulaire, méthode au gel.

VALIDATION
A la fin du stage, un questionnaire est distribué a
chaque éléve afin d'évaluer les connaissances acquises.
Les gestes professionnels sont quant & eux noté le
dernier jour de la formation. Suite & la formation, en
fonction de la qualité du travail accompli durant la
formation, un certificat de prothésiste ongulaire sera

délivré sous quelques jours.

Object s générapmx

‘ Apprentissage de toutes les prestations réalisées

en tant que Prothésiste Ongulaire soit : pose
compléte d'ongles en gel sur capsules, V.

remplissage, pose de gel sur ongles des pieds, A TFrey
v

beauté des mains et des pieds, le vernis semi

permanent, le Chablon, la dépose, le nail art. Nous acceptons les personnes en

situation de handicap, une fiche de
demande pour les candidats
présentant ce handicap sera

remplie.



| semaine

? semaines

4 semaines

Perfectionnement 1

journée

LE PROZRAMME

Prothésie ongulaire de base et semi permanent,
comment rallonger I'ongle, comment le réparer,

découvrir les bases de la pose.

On approfondie les connaissances, la dextérité, la
rapidité, les techniques nail art plus poussées comme la

french reverse | Apprentissage de la manucure russe.

On approfondie les connaissances, apprentissage

de la technique Popit, perfectionnement du
chablon, gestion des réseaux, photos, SAV.

Vous étes déja formée mais vous souhaitez vous '
perfectionner 7
Choisissez la formation en fonction de vos besoins !
(chablon, remplissage, nail art...)




